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Wirbelsäulen- und Gelenk-

therapie nach Dorn inklusive 

gezielter Massagetechniken

•	 anderen Menschen sanft und effektiv helfen

•	 eine tiefgreifende Behandlungsmethode erlernen

•	 Blockaden lösen durch Ausrichten der Wirbelsäu-

le, Gelenkkontakte und Körperstatik optimieren

•	 theoretische Einführung und anschliessende prak-

tische Arbeit in kleinen Gruppen

•	 tiefgreifenden Massage mit Elementen aus der 

ayurvedischen, Breuss- und klassischen Massage

•	 Abschluss mit Zertifikat der VHS

Details und weiterführende Informationen zur Dorn-

therapie und der Fortbildung entnehmen sie bitte dem 

Programm der VHS und meiner Website.

Samstag/Sonntag, 11-16:30 Uhr

VHS Lüneburg, Haagestr. 4, Raum 44/45

26./27.11.11 07./08.01.12 11.02.12 10.03.12

Kosten: 396,00 Euro, ermässigt 356,40 Euro

Anmeldung über die VHS Lüneburg, Andrea Bartsch, 

Tel. 04131/1566111, andrea.bartsch@vhs.lueneburg.de
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