Wirbelsdulen- und Gelenk-
therapie nach Dorn/ Massage

Nacken- und Riickenschmerzen

muskulare Verspannungen

Haltungsprobleme

Gelenkbeschwerden wie z.B. Hiift-, Knie- oder
Schulterschmerzen

Kopfschmerzen/ Migrane

Tennisellenbogen
Sehnenscheidenentziindungen u.a.

Die Dorntherapie ist eine tief greifende und ef-
fektive Behandlungsmethode. Sie tragt durch das
Losen von Blockaden, Ausrichten der Wirbelsaule
und Optimierung der Gelenkkontakte wieder zu
einer gesunden Koérperstatik und -haltung bei.

Die anschlieBende Massage sorgt fiir eine wohltu-
ende Entspannung der Muskulatur und Harmoni-
sierung des Korpers. Ich habe sie aus Elementen
der ayurvedischen, Breuss- und klassischen
Massage entwickelt.

Diese Behandlungsmethode ist auch fiir Kinder
geeignet.

Meine Behandlungen fiir Sie berechne ich nach

der Gebiihrenordnung fiir Heilpraktiker.

Kinesiologische und naturheil-
kundliche Behandlung

akute, chronische und psychosomatische
Erkrankungen

Allergien/ Heuschnupfen

Neurodermitis

chronische Miidigkeit
Amalgamausleitung

Lernblockaden

emotionale und psychische Belastungen
Infektanfalligkeiten u.a.

Fur Erwachsene und Kinder.

Zur Behandlung meiner Patienten setze ich viel-
fach den kinesiologischen Muskeltest ein. Auf
Grund der Zusammenhéange von Muskeln, Or-
ganen, Emotionen und Denkmustern lassen sich

iiber den Testmuskel emotionale und korperliche
Blockaden aufspiiren und individuell 16sen oder

behandeln.

Integrale Familien- und System-
aupstellungen

Diese Methode unterstiitzt Sie bei Problemen mit:

Familie

Paarbeziehungen

beruflichen Entscheidungen
personlicher Entwicklung
psychosomatischen Symptomen

Die Aufstellungen finden in einer geleiteten
Gruppensituation statt. Zu lhrem individuellen
Thema wahlen Sie Stellvertreter aus und stellen
sie raumlich in Beziehung zueinander. Durch deren
Impulse und Wahrnehmungen werden wertvolle
Erkenntnisse gewonnen und es kann eine heilsame
Ordnung hergestellt werden.

Die Arbeit mit Symbolen ermoéglicht auch eine
Aufstellung in Einzelberatung.

Gerne informiere ich Sie tiber die Unterschiede
und Moglichkeiten in der Gruppe oder Einzelar-
beit.



Irene Schaper

Heilpraktikerin
geboren 1965
2 erwachsene Kinder

Seit mehr als 10 Jahren arbeite ich mit
naturheilkundlichen Verfahren.

Ich bin Mitglied im Naturheilzentrum Bramfeld.

+ Kinesiologie
*  Wirbelsaulen- und Gelenktherapie
nach Dorn
* Massage
*  Homodopathie
+ Pflanzenheilkunde
* Meridian- und Energiebehandlungen
* Integrale Familien- und Systemaufstellung

Bitte rufen Sie mich an.

Irene Schaper
Naturheilzentrum Bramfeld
Bramfelder Chaussee 357
22175 Hamburg

Telefon o040 87085677

Mobil  or71 1478907

Fax 040 87085679

E-Mail irene.schaeper@googlemail.com
Web www.heilpraxis-schaeper.de
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